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Predicazione: Blaise “Rifugio sicuro” 
11 Soltanto desideriamo che ciascuno di voi dimostri sino alla fine il medesimo 
zelo per rendere certa la speranza, 12 affinché non diventiate indolenti, ma siate 
imitatori di quelli che per fede e pazienza ereditano le promesse. 
13 Infatti, quando Dio fece la promessa ad Abraamo, siccome non poteva 
giurare per qualcuno maggiore di lui, giurò per sé stesso, 14 dicendo: «Certo, ti 
benedirò e ti moltiplicherò grandemente». 15 Così, avendo aspettato con 
pazienza, Abraamo vide realizzarsi la promessa. 16 Infatti gli uomini giurano per 
qualcuno maggiore di loro, e per essi il giuramento è la conferma che pone fine 
a ogni contestazione. 17 Così Dio, volendo mostrare con maggiore evidenza agli 
eredi della promessa l'immutabilità del suo proposito, intervenne con un 
giuramento, 18 affinché mediante due cose immutabili, nelle quali è impossibile 
che Dio abbia mentito, troviamo una potente consolazione, noi, che abbiamo 
cercato il nostro rifugio nell'afferrare saldamente la speranza che ci era messa 
davanti. 19 Questa speranza la teniamo come un'àncora dell'anima, sicura e 
ferma, che penetra oltre la cortina, 20 dove Gesù è entrato per noi quale 
precursore, essendo diventato sommo sacerdote in eterno secondo l'ordine di 
Melchisedec. Ebrei 6:11-20. 
Abbiamo cercato il nostro rifugio nell’afferrare saldamente la speranza che Dio ci ha 
messo davanti. 
 
Un rifugio che serve 
Il migliore rifugio non serva a niente sino a quando non c’è una minaccia e un attacco 
contro di noi. Nei Salmi, Davide era spesso confrontato a nemici più forti di Lui e un rifugio 
era necessario. 5 Io grido a te, o SIGNORE. Io dico: «Tu sei il mio rifugio, la mia 
parte nella terra dei viventi». 6 Sii attento al mio grido, perché sono ridotto agli 
estremi. Liberami dai miei persecutori, perché sono più forti di me. Salmo 142:5-
6. In questi tempi di instabilità politica, economica, sociale e finanziaria, è importante 
sapere che abbiamo un rifugio sicuro. Attorno a noi, molta gente è angosciata e 
immagina, impotente, la terza guerra mondiale. Per molti cristiani del medio oriente, la 
minaccia è presente e cercano un rifugio per dimorare sereni malgrado la realtà della 
guerra. La nostra confessione “Il Signore è il mio rifugio!” è bella, ma la sua forza si 
manifesta nei tempi duri. Il Salmista diceva “sono ridotto agli estremi”. Egli non aveva 
più nessuna risorsa per scappare e Dio era la sua sola speranza, il suo unico rifugio.  
La gente del mondo cerca rifugio: 

• nelle ricchezze materiali 
• nella politica 
• nella religione 
• nelle armi 
• nei bunker e grotte 

Il popolo di Dio sa che queste cose sono rifugi balordi. 6 Allora egli mi rispose: 
«Questa è la parola che il SIGNORE rivolge a Zorobabele: "Non per potenza, né 
per forza, ma per lo Spirito mio", dice il SIGNORE degli eserciti. Zaccaria 4:6. Lo 
Spirito del Signore è la risorsa di Dio che ci fa trionfare, non la potenza o la forza.  
Anche se il nostro corpo dovesse essere distrutto, Dio è il rifugio del nostro spirito. 28 E 
non temete coloro che uccidono il corpo, ma non possono uccidere l'anima; 
temete piuttosto colui che può far perire l'anima e il corpo nella geenna. Matteo 
10:28. Gesù aveva fatto da Dio il suo rifugio e Dio è intervenuto diversamente da quello 
che gli esseri potevano capire. Dio è stato un rifugio per Gesù e lo ha risuscitato dai 
morti. 
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1 Dio è per noi un rifugio e una forza, un aiuto sempre pronto nelle difficoltà. 
2 Perciò non temiamo se la terra è sconvolta, se i monti si smuovono in mezzo 
al mare, 3 se le sue acque rumoreggiano, schiumano e si gonfiano, facendo 
tremare i monti. [Pausa] Salmo 46:1-3. 
 
Il bisogno di sicurezza è una delle quattro pulsioni di vita e trovare un rifugio è 
necessario per vivere. Ci vuole un rifugio per il corpo, per l’anima e per lo spirito umano.  
Ci sono rifugi inventati e inefficaci e chi vi cerca sicurezza è deluso. Abbiamo bisogno di 
un rifugio efficace che ci dà sicurezza per il corpo, l’anima e lo spirito. 

• Tra i rifugi inefficaci, c’è l’idolo chiamata “soldi”. 
• Gli psicofarmaci (droghe) sono dei rifugi-prigioni. 
• Gli oroscopi e altre stregonerie sono dei rifugi deludenti 
• La protezione dei grandi di questo mondo non dura: È meglio rifugiarsi nel 

SIGNORE che confidare nell'uomo; Salmo 118:8. 
•  

- La minaccia della morte 
Davanti alla morte e all’angoscia della morte, abbiamo bisogno di trovare un rifugio e 
Gesù è questo rifugio sicuro dato che ha vinto la morte. 
 
- La minaccia della contrarietà 
Qualunque sia la nostra età, nella vita di ogni giorno, incontriamo contrarietà, minacce, 
ingiustizie e violenza. Abbiamo bisogno di trovare un rifugio e gridare al Signore non è mai 
tropo tardi. Siamo consapevoli di essere prede facili per il diavolo che vuole uccidere 
tutti e ci sentiamo sprovvisti di risorse. Trovare un rifugio nel Signore è l’unica 
speranza dei redenti. 
 
- La minaccia della violenza 
Parecchi bambini e adolescenti sono bullizzati da coetanei malvagi che sono influenzati dal 
diavolo. Per loro, trovare un rifugio è spesso l’unica alternativa al suicidio. In quanto 
chiesa evangelica, abbiamo la missione di informare i nostri bambini e adolescenti e 
insegnare a loro che Dio è il rifugio sicuro e un aiuto sempre pronto delle difficoltà. La 
testimonianza di Davide deve aiutare chiunque si trova assediato dalla morte: 2 Il 
SIGNORE è la mia rocca, la mia fortezza, il mio liberatore; il mio Dio, la mia 
rupe, in cui mi rifugio, il mio scudo, il mio potente salvatore, il mio alto rifugio. 
3 Io invocai il SIGNORE, che è degno d'ogni lode, e fui salvato dai miei nemici. 
Salmo 18:2-3. 
 
- La minaccia della divisione 
Parecchie coppie vivono rapporti difficili perché l’altro smette di essere complice e diviene 
aggressivo. Ci vuole un rifugio per non disperare.  
 
- La minaccia della povertà 
La scarsità dei soldi può generare disperazione e le bollette da pagare diventano un peso 
insopportabile. Ci vuole un rifugio per riprendersi e trovare soluzioni. 
 
- La minaccia dello sterminatore 
In Egitto, il popolo d'Israele è stato istruito a spargere il sangue di un agnello senza difetti 
sugli stipiti e gli architravi delle porte. Cosi le loro case sono diventate un rifugio contro lo 
sterminatore: 21 Mosè dunque chiamò tutti gli anziani d'Israele e disse loro: 
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«Andate a procurarvi degli agnelli per le vostre famiglie, e immolate la Pasqua. 
22 Poi prendete un mazzetto d'issopo, intingetelo nel sangue che sarà nel catino 
e con quel sangue spruzzate l'architrave e i due stipiti delle porte. Nessuno di 
voi varchi la porta di casa sua, fino al mattino. 23 Infatti, il SIGNORE passerà 
per colpire gli Egiziani; e, quando vedrà il sangue sull'architrave e sugli stipiti, 
allora il SIGNORE passerà oltre la porta e non permetterà allo sterminatore di 
entrare nelle vostre case per colpirvi. 24 Osservate dunque questo come 
un'istituzione perenne per voi e per i vostri figli. 25 Quando sarete entrati nel 
paese che il SIGNORE vi darà, come ha promesso, osservate questo rito. 
26 Quando i vostri figli vi diranno: "Che significa per voi questo rito?" 
27 risponderete: "Questo è il sacrificio della Pasqua in onore del SIGNORE, il 
quale passò oltre le case dei figli d'Israele in Egitto, quando colpì gli Egiziani e 
salvò le nostre case"». Il popolo s'inchinò e adorò. Esodo 12:21-27. Dio ha 
provveduto a un rifugio per il suo popolo.  
 
Gesù è l’unico Nome dato agli esseri umani per essere salvati! Il Nome di Gesù è il nostro 
rifugio. ConfessiamoLo ad alta voce e facciamo indietreggiare l’angoscia, le minacce, la 
morte e l’inferno, nel Nome di Gesù. 


